
 

 
 

Entrantes 

 

 

Jamón ibérico (100 g.) ..........................................  15€     

Caña de lomo (100 g.) ........................................... 15€ 

Tabla de quesos ............................................ 12€  

Surtido de ibérico .......................................... 15€  

Croquetas variadas Sierra Luz  ......12€     

Ensalada mixta ............................................. (3€ pax.) 

Ensalada Sierra Luz .......... (4€ pax.)    

Castañetas ............................................................. 12€ 

Gambones a la Plancha ................................ 12€  

Beicon con langostino al horno ...... 12€    

Panes de la casa ...................... 12€     

Brochetas de langostino ................................ 12€  

 

 
Todos los precios aparecen con el IVA incluido 

 

 

 



 

 
 

 Primeros platos  

 

 

Parrillada de verdura y jamón .................................  6€ 

Salmorejo Sierra luz  .............................. 4€ €   

Judías verdes con jamón ibérico...........................   6€ 

Sopa de cocido con huevo y jamón .......  4€   

Salteado de habitas, con jamón y beicon ...... 6€   

Salteado de Boletus ó revueltos ...................  12€  

Crema de espárragos Trigueros ............................ 5 € 

Crema de calabacín ..............................................   4 € 

Sopa de tomate ............................................... 4€  

Gazpacho (temporada) ........................................... 4€ 

 

 
Todos los precios aparecen con el IVA incluido 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Carnes 

 

 

Medallón de solomillo de ternera .......................... 18€ 

Presa ibérica con patatas ..................................... 12 € 

Paletilla de cordero al horno ................................. 12 €  

Solomillo de cerdo ibérico con setas .................... 12€ 

Carrillera al estilo Cortegana ................................. 10€ 

Entrecot de ternera ...............................................  14€ 

Secreto ibérico plancha ......................................... 12€ 

Pluma con pisto ..................................................... 12€ 

Pechuga de pollo con patatas panaderas ............ 10€ 

Cabrito en salsa con hierbas aromáticas .............. 12€ 

Rabo de toro al estilo sierra luz ............................. 10€ 

Abanico ibérico a la plancha con patatas fritas .... 10€ 

Chuleta de cordero ................................................ 12€ 

 

 
Todos los precios aparecen con el IVA incluido



 

 
 

Pescado 

 

 

Atún encebollado ........................................... 10€  

Bacalao dorado .......................................  8€    

Bacalao plancha con pimentada ............ 10€    

Bacalao frito con ensalada ..................... 10€   

Pez espada plancha ...................................... 10€  

Choco frito .............................................. 10€   

Pescada plancha con ensalada ...................... 7€  

Acedias fritas ........................................... 10€   

 

 
Todos los precios aparecen con el IVA incluido 

 

  

 

 

 

 

 



 

 
 

Postres caseros 

 

 

Flan de huevo  .................................... 2,50 €   

Tiramisú ............................................ 3€    

Tarta de queso .......................................... 3€    

Natillas ................................................. 2,50€   

Arroz con leche ........................................... 2,50€   

Fruta del tiempo .................................................. 1,50€ 

Crema de café .................................... 2,50€    

Poleá (temporada) ..............................  2,50€   

Tarta de galleta .............................2,50€    

Crema de chocolate ............................ 2,50€   

Helados ..................................................... -*-   

 

 
Todos los precios aparecen con el IVA incluido 

 
 



 

 
 

Menús 

 

 

Menú diario   8 €  
(Lunes a jueves almuerzo y cena, viernes solo almuerzo) 

1er Plato (a elegir entre seis platos diferentes) 

2º Plato (a elegir entre seis platos diferentes) 

Postres elaborados en el día 

Pan y una consumición 

Vino, cerveza, agua o refresco 

 

Menú Sierra Luz   15€ 

Dos  entrantes 

1er Plato (a elegir entre seis platos diferentes) 

2º Plato (a elegir entre seis platos diferentes) 

Postres elaborados en el día 

Pan y una consumición 

Vino, cerveza, agua o refresco 


